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Witte Donderdag 2020 
 

Liefde gedeeld om te dienen 
 

 
INTREDELIED Toen Jezus in zijn uur gekomen was 
 
KRUISTEKEN EN BEGROETING 
 
KYRIE LITATIE 
 
God, wij roepen uit de diepte: 
kom met uw woorden van troost en van vrede. 
Heer, ontferm U over ons. 
Allen: Heer, ontferm U over ons. 
 
God, vergeef ons onze schulden, 
roep ons tot leven en wil ons verlossen. 
Heer, ontferm U over ons. 
Allen: Heer, ontferm U over ons. 
 
God, naar U zien wij uit als wachters, 
wees voor ons als het licht in de morgen. 
Heer, ontferm U over ons. 
Allen: Heer, ontferm U over ons. 
 
GLORIALIED Eer aan God in den hoge 
 

Tijdens de lofzang zullen naar oud gebruik de klokken worden geluid. 
Dit als teken van dankbaarheid voor de instelling van de Heilige Eucharistie. 

Na het Gloria zullen de klokken zwijgen tot in de paasnacht. 
 
GEBED 
 
EERSTE LEZING  uit het boek Exodus 12, 1-8, 11-14 
 
In die dagen richtte de Heer het woord tot Mozes en Aäron in Egypte en sprak: “Deze maand moet 
gij beschouwen als de beginmaand, als de eerste maand van het jaar. Maak aan heel de gemeen-
schap van Israël het volgende bekend: Op de tiende van deze maand moet ieder gezin een lam 
uitkiezen, ieder huis een lam. Als een gezin te klein is voor een lam, dan moeten ze, rekening 
houdend met het aantal personen, samen doen met hun naaste buurman. Bij het verdelen van het 
lam moet er rekening gehouden worden met ieders eetlust. Het lam moet gaaf zijn, van het 
mannelijk geslacht en éénjarig. Ge kunt er een schaap of een geit voor nemen. Ge moet de dieren 
vasthouden tot aan de veertiende van de maand. Dan moet heel de verzamelde gemeenschap van 
Israël ze slachten in de avondschemering. Vervolgens moet gij wat bloed nemen en dat uitstrijken 
over de beide deurposten en over de bovenbalk van de deur van alle huizen waar het lam gegeten 
wordt. In diezelfde nacht moet het vlees gegeten worden, op het vuur gebraden. Het moet 
gegeten worden met ongezuurd brood en bittere kruiden. En dit is de wijze waarop gij het lam 
moet eten: uw lendenen omgord, uw voeten geschoeid en uw stok in de hand. Haastig moet ge 
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het eten want het is Pasen voor de Heer. Deze nacht zal Ik door Egypte gaan en alle eerst-
geborenen van Egypte, zowel mensen als dieren zal Ik slaan. Aan alle goden van Egypte zal Ik het 
vonnis voltrekken. Maar het bloed aan de huizen zal een teken zijn dat gij daar woont. Als Ik het 
bloed aan uw huizen zie zal Ik u voorbijgaan. Geen vernietigende plaag zal u treffen als Ik Egypte 
sla. Deze dag moet gij tot een gedenkdag maken, ge moet hem vieren als een feest ter ere van de 
Heer. Van geslacht tot geslacht moet ge hem als een eeuwige instelling vieren. 
 
TUSSENZANG psalm 116 
 
EVANGELIE  lezing uit het heilig Evangelie van onze Heer Jezus Christus 
   volgens Johannes 13, 1-15 
 
Het paasfeest was op handen. Jezus, die wist dat zijn uur gekomen was om uit deze wereld over te 
gaan naar de Vader en die de zijnen in de wereld bemind had, gaf hun een bewijs van zijn liefde 
tot het uiterste toe. Het avondmaal was begonnen. De duivel had reeds aan Judas Iskariot, de 
zoon van Simon, het plan ingegeven om Hem over te leveren. Hij stond van de tafel op, in het 
bewustzijn dat de Vader Hem alles in handen had gegeven en dat Hij van God was uitgegaan en 
naar God terugkeerde, legde zijn bovenkleren af, nam een linnen doek en omgordde zich 
daarmee. Daarop goot Hij water in het wasbekken en begon de voeten van de leerlingen te 
wassen en ze met de doek waarmee Hij omgord was af te drogen. Zo kwam Hij bij Simon Petrus, 
die echter tot Hem zei: Heer, wilt Gij mij de voeten wassen? Jezus gaf hem ten antwoord: Wat Ik 
doe begrijpt je nu nog niet, maar later zult ge het inzien. Toen zei Petrus tot Hem: Nooit in der 
eeuwigheid zult Gij mij de voeten wassen! Jezus antwoordde hem: Als gij u niet door Mij laat 
wassen, kunt gij mijn deelgenoot niet zijn. Daarop zei Simon Petrus tot Hem: Heer, dan niet alleen 
mijn voeten, maar ook mijn handen en hoofd. Jezus antwoordde: Wie een bad heeft genomen, 
behoeft zich niet meer te wassen (tenzij de voeten), hij is immers helemaal rein. Ook gij zijt rein, 
ofschoon niet allen…. Hij wist immers wie Hem zou overleveren. Daarom zei Hij: Niet allen zijt gij 
rein. Toen Hij dan hun voeten had gewassen, zijn bovenkleren had aangetrokken en weer aan tafel 
was gegaan, sprak Hij tot hen: Begrijpt gij wat Ik u gedaan heb? Gij spreekt Mij aan als Leraar en 
dat doet gij terecht, want dat ben Ik. Maar als Ik, de Heer en Leraar, uw voeten heb gewassen, dan 
behoort ook gij elkaar de voeten te wassen. Ik heb u een voorbeeld gegeven, opdat gij zoudt doen 
zoals Ik u gedaan heb. 
 
OVERWEGING 
 
VOORBEDE EN GEBEDSINTENTIES 
 
Wenden wij ons tot God de Vader, die leven en dood van zijn Zoon liefdevol heeft aanvaard en ook 
onze gebeden zal verstaan… 
 
voor de geloofsgemeenschap van Jezus Christus: dat de Eucharistie als bron en hoogtepunt van 
kerkelijk leven ervaren mag worden, mysterie van het geloof; 
laat ons bidden… 
Allen:  Heer onze God, wij bidden U verhoor ons. 
 
voor de wereld waar mensen elkaar het licht in de ogen niet gunnen, die de ander het brood uit de 
mond roven, die genadeloos heersen over anderen: dat zij tot inkeer mogen komen 
laat ons bidden… 
Allen:  Heer onze God, wij bidden U verhoor ons. 
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voor onszelf: dat wij door deelname aan het Paastriduüm – op welke manier dan ook in deze tijd – 
gesterkt worden om elkaar en deze wereld, naar Jezus’ voorbeeld, in liefde te dienen; Dat wij als 
mensen in deze corona crisis meer naar elkaar toe mogen groeien 
laat ons bidden… 
Allen:  Heer onze God, wij bidden U verhoor ons. 
 

intenties 
 
laat ons bidden… 
Allen:  Heer onze God, wij bidden U verhoor ons. 
 
MAAK ALLES KLAAR  Markus 14, 12-16 
 
Tijdens het feest van de ongedesemde broden wordt op de eerste dag het Pesach-offer gebracht. 
Op die dag vroegen de leerlingen aan Jezus: Zullen we voor U regelen, dat we het paasmaal 
kunnen eten? Waar zullen we dat doen? Aan twee van zijn leerlingen droeg Hij op: Ga naar de 
stad, daar kom je een man tegen met een kruik water, volg die man. Hij zal ergens naar binnen 
gaan; welnu, aan degene die over dat huis gaat moet je zeggen: De Meester vraagt naar de zaal, 
waar Hij met zijn leerlingen het Paasmaal kan houden. De man zal je een grote bovenzaal tonen, 
goed gemeubileerd en van alles voorzien. Maak alles voor ons klaar. De leerlingen gingen op weg. 
Ze kwamen in de stad en het liep zoals Hij hun gezegd had. Ze maakten het paasmaal gereed. 
 
OFFERANDE 
 
OFFERANDELIED  Waar vriendschap heerst en liefde, daar is God 
 
VIERING VAN HET LAATSTE AVONDMAAL 
 
DE BEREIDING VAN DE GAVEN 
 
GEBED OVER DE GAVEN 
 
EUCHARISTISCH GEBED 
 
ONZE VADER 
 
Laten wij bidden tot God, onze Vader, met de woorden die Jezus ons gegevens heeft: 
 
Allen: Onze Vader, die in de hemel zijt, 
  uw naam worde geheiligd, uw rijk kome, 
  uw wil geschiede, op aarde zoals in de hemel. 
  Geef ons heden ons dagelijks brood 
  en vergeef ons onze schulden, 
  zoals ook wij vergeven aan onze schuldenaren 
  en breng ons niet in beproeving 
  maar verlos ons van het kwade. 
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Verlos ons, Heer, van alle kwaad, geef genadig vrede in onze dagen,  
dat wij, gesteund door uw barmhartigheid,  
altijd vrij mogen zijn van zonde,  
en beveiligd tegen alle angst en onrust,  
terwijl wij uitzien naar de zalige vervulling van onze hoop,  
de komst van onze Verlosser Jezus Christus. 
 
Allen: Want van U is het koninkrijk en de kracht 
  en de heerlijkheid in eeuwigheid. 
 
GEBED OM DE VREDE 
 
LAM GODS 
 
COMMUNIE 
 
COMMUNIELIED  Neemt Gods woord met hart en mond 
 
SLOTGEBED 
 

Verlatenheid 
De kaarsen worden nu gedoofd en het altaar wordt ontledigd 

als teken van de verlatenheid van de Heer. 
Hierna wordt het Eucharistisch Brood overgebracht naar het rustaltaar. 

 
LIED  Blijf bij mij en waak hier bij mij 
 
TANTUM ERGO 
 
HOF VAN OLIJVEN Markus 14, 32-42 en 50 
 
Zij kwamen nu aan een landgoed dat Getsemane heette. Daar zeide Hij tot zijn leerlingen; Blijft 
hier zitten, terwijl Ik bid. Hij nam Petrus, Jakobus en Johannes met zich mee en begon zich ontsteld 
en beangst te gevoelen. Hij sprak tot hen: Ik ben bedroefd tot stervens toe. Blijft hier en waakt. 
Nadat Hij een weinig verder was gegaan, wierp Hij zich ter aarde en bad dat dit uur, als het 
mogelijk was, aan Hem mocht voorbijgaan. Abba, Vader, zo bad Hij, voor U is alles mogelijk; laat 
deze beker Mij voorbijgaan. Maar toch: niet wat Ik, maar wat Gij wilt. Toen ging Hij terug en vond 
hen in slaap, en Hij sprak tot Petrus: Simon, slaapt ge? Ging het dan uw krachten te boven een uur 
te waken? Waakt en bidt, dat gij niet op de bekoring ingaat. De geest is wel gewillig, maar het 
vlees is zwak. Opnieuw verwijderde Hij zich en bad met dezelfde woorden. En teruggekomen vond 
Hij hen weer in slaap, want hun oogleden waren zwaar, ze wisten niet, wat ze Hem moesten 
antwoorden. Toen Hij voor de derde maal terugkwam, sprak Hij tot hen: Slaapt dan maar door en 
rust uit. Het is zover, het uur is gekomen; zie, de Mensenzoon wordt overgeleverd in de handen 
van de zondaars. Staat op, laten we gaan; Mijn verrader is nabij. Toen lieten allen Hem in de steek 
en namen de vlucht. 
 


